Marmentino notizie

SERVIZI SOCIALI

L'Associazione Diabetici della provincia di Brescia,
sezione Valle Trompia, continuando la campagna di
sensibilizzazione alla malattia diabetica, con incontri
di screening a contatto con le comunita, ha fatto
tappa anche nel nostro comune.

L'appuntamento & stato domenica 30 maggio: oltre
allinformazione, & stata possibile la visita specializ-
zata nel controllo del diabete. Sono stati effeftuati 114
screening (53 uomini e 61 donne ) di cui 40 sotto |
guarant'anni. Il progetto di informazione e sensibiliz-
zazione & sperimentato dall’Associazione gia da due
anni, con risultati estremamente positivi incontrando
I'interesse delle comunita coinveolte. Va precisato che
essendo campagna di prevenzione, lo screening &
riservato a persone non diabetiche. Ci e stato segna-
lato dagli operatori sanitari che nelle uscite prece-
denti in altri comuni, si sono trovati 6 esordi alla
malattia, e che grazie alla pronta diagnosi, gli interes-
sati hanno potuto iniziare la terapia appropriata evi-
tando l'insorgere di eventuali complicanze. Oltre allo
screening di routine, ha destato interesse la presen-

za di un medico podologo e della Croce Rossa di
Gardone V.T. che ha promosso una campagna di
informazione. Venerdi 9 luglio, I'assessorato ai servi-
zi sociali in collaborazione con I'Associazione
Valtrompia Cuore, ha organizzato una serata dedi-
cata alla cardiologia. E stato possibile fare un con-
trollo della pressione, del colesterclo ed un elettro-
cardiogramma. La relazione del dott. Nicola
Pagnoni, primario cardiologo dell'Ospedale di
Gardone VT, & stata incentrata sull'esigenza di diffon-
dere notizie necessarie a creare nella popolazione la
cultura della prevenzione delle malattie cardio-vasco-
lari: I'educazione alla salute e la prevenzione sono
armi fondamentali al fine di combattere le malattie
dell’apparato cardiocircolatorio. Entrambe le iniziative
sono state molto partecipate, a dimostrazione che |l
tema salute sta a cuore a tutti, inoltre & stato possibi-
le poter effettuare dei controlli medici senza dover
effettuare spostamenti ed avere in tempo reale un

esame obiettivo.
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